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【感想】 

この度、2024 年 9 月 18 日（水）19：00～、介護予防アドバイザー養成研修にて「地域ケ

ア会議の実践」と題し、道南地域の ST の取り組みを中心にお話させていただきました。

函館市・北斗市ともに、今年度から自立支援型地域ケア会議への参画が本格的に始まって

おり、ノウハウの共有や次世代の育成が急務となっています。少しでも地域で活躍できる

STが増えるよう、地道にコツコツ活動を続けていきたいと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


