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名前：岩崎 明広 

【感想】 

車椅子シーティングの基礎知識講座に参加し、車椅子シーティングの基礎を学ぶ機会

を得た。 

寝たきりを防ぐために、積極的に座位を取ってもらう必要がある一方で、 

強制的な長時間の座位が患者様本人の負担となり疼痛や褥瘡といった苦痛に繋がるこ

とを認識した。シーティングにあたり、車椅子のどの部分の寸法に着目すると良いか、

クッション選定の上で注意すべきポイントをお話しいただき、患者様に対しどのよう

に座位を設定するのか学ぶことができた。 

今後は患者様のシーティングに意識的に取り組んでいきたいと考える。 

 

 

 


