
【2026/8/30 学生イベント ST 職業体験セミナー開催報告】 

名前： 言語聴覚科科長 鹿内俊彦 

【感想】 

 

来る、令和 8年 8月 30日、日曜日の 11：00～17：00、当院の会議室にて、道内

ST養成校の学生さんをお招きして、ST職業体験セミナーを開催しました。本セミナ

ーは 2024 年に続き今回で 2回目の開催となります。前日に JRが運休になるなど様々

なトラブルがありましたが、無事、開催まで漕ぎ着けました。 

午前中は、新人・医療分野・介護分野・地域リハと 4名の現役 STからそれぞれ働き

がいや悩みごとなどのスピーチから始まり、回リハ病棟の食事場面を観察してから、

その日の病院食と嚥下食 4種類とを実際に見比べて、食べ比べてみるという試食会が

行われました。 

昼食は地元の有機食材をふんだんに使った特性のお弁当を参加者全員で一緒に頂き

ました。 

午後からは、VF動画のレクチャーから始まり、様々な評価・訓練体験（舌圧測定・

嚥下筋トレ・高次脳機能訓練・認知神経リハ失語症訓練・症例検討クイズなど）へと

じっくりと取り組んで頂きました。夕方には、STが集まっての実際のカンファレンス

を間近で見学し、後半では一部ディスカッションするなどして学生さんへも参加して

頂きました。最後は全員で記念撮影を行い、盛会のうちに終了いたしました。 

参加した学生さん達は、終始明るく楽しそうな様子が伺われました。また終了後の

参加者アンケートからは「とても満足できた」との高評価を数多く頂くことができま

した。学生さんにとって「参加して良かった」と思ってもらえるようなセミナーにな

るよう、より充実した内容を企画して、次年度も開催したいと考えておりますので、

引き続きよろしくお願いいたします。 

 

＊写真は次のページをご覧ください。 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


