
【資格取得 3学会合同呼吸療法認定士】 

名前：藤山 翔 河本 のぞみ 

【感想】 

資格の事は数年前から意識はしていましたが、なかなか行動には移せていませんでし

た。そのため、早い段階から意識をし手続きや研修を受けてきました。取得を目指した

理由は、呼吸や循環器疾患の患者さんを担当した際に、もっと病態を意識した介入や指

導が出来れば、と思ったのがきっかけです。取得に向けて学習を繰り返し、病態の理解

や解剖的知識、介入時の評価や指導のポイントが更に身についたと思います。今後も患

者さんへの介入などで貢献できればと思います。 藤山 
 
3 学会合同呼吸療法認定士とは、一般社団法人日本胸部外科学会，一般社団法人日本呼

吸器学会，公益社団法人日本麻酔科学会が合同で委員会を設立し、資格制度を創設・認

定している資格です。臨床工学技士，看護師，准看護師，理学療法士，作業療法士いず

れかの免許とそれぞれ定められた実務経験年数を有していることが受験資格となって

います。高齢化が進む現在の医療現場において、呼吸療法の実際に精通する医療要員の

不足があげられています。この認定制度では、呼吸療法に習熟し、呼吸管理を行う医療

チームを構成する要員の養成とレベル向上を図ることを目的としています。 

試験数カ月前に、偶然お互いに受験することを知り、それぞれ残り少ない時間で受験勉

強に励みました。無事二人とも合格できましたが、今後は日々の診療に役立てていける

ように、より一層知識を深めていきたいと思います。 河本 

 

 

  

    


