
【座長 2025/11/15 道南医学会】 

名前：大渕 裕  

【感想】 

道南医学会で座長を務めるのは今回が初めてでした。せっかくいただいた機会を全力で

活かしたくて、抄録を何度も読み込み関連文献を読みあさり            、VRカグラの演題に向

けて、実際に導入している病院にお願いして体験させてもらい           と、準備の段階から本

気モードで臨みました。 

当日は、発表者の先生方の「伝えたい核」をどう引き出すか、フロアの先生方の視点

や質問をどうつなげるかを意識しながら進行。結果として、時間が足りなく感じるほど

濃くて熱量の高いディスカッションになりました。 

道南エリアの先生方と、回復期リハや新しいリハ機器の活用、地域医療活動などさま

ざまな取り組みについて議論できたことは、自分の臨床やこれからのチャレンジを見直

す大きなきっかけになりました。 

このようなチャレンジの場をくださった先生方に心より感謝するとともに、 

今回得た学びを、患者さん・チームにしっかり還元していきます。 

一つひとつの機会を積み重ねていきます         

 


