
早期離床のアセントポイントとリスク管理 

～起こしたから悪くなったといわれないために～ 

OT：髙橋七瀬 

【感想】 

回復期病棟に勤務していますが新型コロナウイルスの蔓延を機に、廃用症候

群を有する患者が多くなってきていると思います。デコンディショニングと

なればすべての入院患者様が当てはまると思います。早期離床のためのポイ

ントが図や表で整理されていてわかりやすかったです。また、アセスメント

ポイントを活用しながらリスク管理に気をつけて離床を進めていきたいと思

います。 

 

  

   


