
第２９回日本摂食嚥下リハ学会学術集会 参加報告 

文責：リハビリ ST 高橋・ST 道上 

 

 2023 年 9 月２～3 日の２日間、パシフィコ横浜で第 29 回日本摂食嚥下リハビリテーション学会学

術集会が開催され、リハビリ部からは ST 高橋鈴音・ST 道上遥奈の 2 名の ST が現地参加してきま

した。11 月 7 日に院内スタッフ向けの参加報告会も開催しました。以下、参加者からの感想です。 

 

【ST 高橋】 

 嚥下学会へは数回参加していますが、毎回私自身の良い刺激となっており、他病院・施設の取り組

み含め大変勉強になりました。今回は現地開催に加えオンデマンド配信もあり、学会当日は現地でし

か聴けない講演を中心に参加しました。当事者や御家族の貴重な体験談を拝聴した際は「自分も初心

に戻り頑張ろう」「患者さん、御家族が数年先も笑って過ごせるように取り組んでいきたい」と改め

て決意することができました。その他の講演でも多職種とのチーム連携や訓練法など新たな発見をす

ることもでき、患者さんや当院スタッフへも還元していければと思います。 

 

【ST 道上】 

今回摂食嚥下学会に現地参加して、全国の言語聴覚士の先生やその他職種の先生方の発表をたくさ

ん聞くことができ刺激となりました。当院では取り組んでない内容も多くあり、ST としての視野も

広がり学ぶことが多くありとても勉強になりました。出張から帰ってきて伝達講習会という形で当院

の職員にも内容を伝達しみんなで改めて学びを深めることができたと思います。日常の診療でも今回

学んできたことを活かしていきたいです。 

 


